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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ 

Познавательное развитие дошкольника предполагает развитие: 

сенсорных представлений, 

интеллектуальных процессов и 

мыслительных операций, умственной 

и познавательной активности, 

познавательного интереса, 

исследовательских умений, 

формирование различных 

представлений о многообразии 

окружающего мира, свойствах и 

отношениях. Несформированный 

вовремя интерес к получению знаний 

может послужить причиной 

неуспеваемости детей в школе, 

привести к снижению активности их мыслительной и познавательной 

деятельности. Формирование познавательного интереса и обеспечение 

познавательного развития в целом – это сложный и комплексный процесс. 

Ведущая роль в этом процессе отводится семье. Родителями могут быть 

созданы благоприятные условия, которые поддержат возникновение 

познавательного интереса ребенка и обеспечат полноценное познавательное 

развитие. 

Особое внимание следует 

уделять домашним увлечениям 

детей. Взрослым нужно стараться 

приобщиться к ним, оказывать 

помощь, давать советы, направлять. 

Демонстрировать детям свои 

увлечения, интересы и способы, с 

помощью которых происходит их 

наполнение, развитие. 

Мотивировать детей, демонстрируя собственную заинтересованность, 

вовлекать их в совместную познавательную деятельность, задавать вопросы 

и отвечать на вопросы. Важно вовлекать детей в практическую деятельность, 

даже если она носит не только познавательный, но и иной, например, 

трудовой характер, это является ценным источником познания ребенком 

мира вещей и получения практического чувственного опыта. Не следует 

препятствовать экспериментированию детей. Нужно постараться принять 



участие в этом процессе, оказать малышу необходимую помощь (готовим 

вместе, исследуем предметную среду, играем вместе, обсуждаем 

прочитанную книгу или мультфильм, наблюдаем за природой и многое 

другое). 

Большое значение среди 

условий отводится созданию 

стимулирующего игрового 

пространства в семье. Это 

окружающая ребенка обстановка 

дома, которая представлена не 

только игрушками и предметами, 

но и наполнена познавательным 

общением, включением детей в 

познавательно-исследовательскую 

деятельность, участием в 

мероприятиях познавательного характера в соответствии с индивидуальными 

интересами и предпочтениями ребенка. Особо важным является 

познавательное общение ребенка с окружающими взрослыми и 

сверстниками, связанное с поиском информации или подтверждением уже 

имеющихся представлений. Взрослый в процессе общения выступает как 

носитель информации, демонстратор способов ее получения и обработки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 


